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warsztaty dla rodzicéw - ,,Family Connections”

§ 1 Postanowienia ogdélne
1. Regulamin okresla procedure i kryteria rekrutacji, prawa i obowigzki Uczestnikéw

i Realizatora oraz zasady realizacji projektu ,,Bezptatna pomoc psychologiczna dla dzieci i
mtodziezy”.

2. Projekt jest finansowany z budzetu obywatelskiego m.st. Warszawy na rok 2026.

3. Realizacja Projektu ,,Bezptatna pomoc psychologiczna dla dzieci i mtodziezy” obejmuje okres
od marca do listopada 2026 roku.

4. Udziat w projekcie jest bezptatny.

5. Nadzér nad realizacjg Projektu oraz rozstrzyganie spraw nierozwigzanych w regulaminie
pozostaje w gestii Koordynatora Projektu.

6. Koordynatorem Projektu, z ramienia Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej nr 4, jest Sylwia
Michalczewska. Projekt odbywa sie pod nadzorem Dyrektor Poradni Psychologiczno -
Pedagogicznej nr 4, Agnieszki Wesotowskiej, na zlecenie

§ 2 Uczestnicy

1. Projekt skierowany jest do rodzicow/opiekunéw mtodziezy licedw ogélnoksztatcgcych/
technikéw/szkét branzowych w Dzielnicy Praga - Potudnie m.st. Warszawy:
2. Rodzice/opiekunowie nastolatkow doswiadczajgcych trudnosci z regulowaniem emocji.

§ 3. Charakterystyka projektu
warsztaty dla rodzicéw - ,,Family Connections”

1. Celem projektu jest zapewnienie rodzicom i opiekunom mtodziezy bezptatnej pierwszej
pomocy psychologicznej majgcej na celu zwiekszenie Swiadomosci w zakresie regulacji
emocji, wyposazenie rodzicow/opiekunéw w umiejetnosci zwiekszajgce zdolnosé
radzenia sobie z silnymi emocjami oraz zapewnienia wsparcia



w

Spotkania maja charakter warsztatowy, obejmujacy tacznie 12 spotkan po 3 godziny,

realizowany w dwodch edycjach:

e | edycja obejmujaca 7 spotkan po 3 godziny (finansowana w ramach budzetu
obywatelskiego na rok 2026)

o || edycja obejmujgaca 5 spotkan po 3 godziny (finansowana poza budzetem
obywatelskim na rok 2026)

[lo$¢ uczestnikoéw do 15 os6b

Spotkania prowadzone sg przez psychologdéw/pedagogow biorgcych udziat w projekcie

warsztaty dla rodzicéw - ,,Family Connections” zatrudnionych w Poradni

Psychologiczno-Pedagogicznej nr 4

Liczba miejsc jest ograniczona

8 4 Rekrutacja do projektu
warsztaty dla rodzicéw - ,,Family Connections”

Rekrutacja odbywa sie poprzez zgtoszenie drogg elektroniczng, wypetnienie formularza
Forms, zamieszczonego na stronie internetowej Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej
nr 4 https://ppp4.edu.pl/

Przekazanie informacji zwrotnej o kwalifikacji lub braku kwalifikacji do projektu, poprzez
kontakt telefoniczny lub email (dane umieszczone w formularzu Forms) oraz po
przeprowadzeniu rozmowy wstepnej (8 5 pkt 4)

§ 5 Kryteria kwalifikacji oséb do projektu
warsztaty dla rodzicéw - ,,Family Connections”

Poprawne i petne uzupetnienie formularza Forms

Wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych (RODO) —zamieszczonej w
formularzu Forms

Wstepna kwalifikacja oséb do warsztatu dla rodzicéw na podstawie wypetnionego
formularza Forms, dokonana przez prowadzacych warsztaty

Przeprowadzenie rozmowy wstepnej poprzez kontakt telefoniczny (rozmowa wstepna ma
na celu sprawdzenie adekwatnosci potrzeb osoby zgtaszajacej versus program
warsztatoéw dla rodzicow)

O zakwalifikowaniu sie na warsztaty decyduje kolejnos¢ zgtoszen oraz kryteriaz 8 5 pkt
3i4

Ilo$¢ miejsc jest ograniczona

§ 6 Harmonogram realizacji projektu
warsztaty dla rodzicéw - ,,Family Connections”

Rekrutacja poprzez wypetnienie formularza Forms od 13.03.2026 do wyczerpania miejsc
Wstepna kwalifikacja (8§ 5 pkt 4) nie pdzniej niz 14 dni kalendarzowych od daty
zamkniecia rekrutacji poprzez formularz Forms

Przekazanie informacji zwrotnej dotyczgce zakwalifikowania sie lub braku
zakwalifikowania na warsztaty dla rodzicéw przekazane beda poprzez kontakt
telefoniczny lub emial, nie pdzniej niz 04.04.2026

Warsztaty dla rodzicéw bedg organizowane w terminie 13.04.2026 do 29.06.2026 (12
spotkan):

e |edycja: od 13.04.2026 do 18.05.2026

o Il edycja: od 25.05.2026 do 29.06.2026


https://ppp4.edu.pl/

§ 7 Prawa uczestnika

Uczestnik ma prawo zrezygnowac z udziatu z warsztatéw dla rodzicéw. Informacja o
rezygnacji powinna zostac zgtoszona bezposrednio do prowadzacych lub poprzez
kontakt z sekretariatem Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej nr 4

Zgtoszenie nieobecnosci powinno poprzedzac czas rozpoczecia warsztatu

Brak informac;ji o nieobecnosci uczestnika w wyznaczonym terminie oznacza
nieusprawiedliwiong nieobecnosc¢

Uczestnik moze posiada¢ maksymalnie 1 nieusprawiedliwione nieobecnosci w okresie
trwania warsztatow

Jesli uczestnik przekroczy limit nieusprawiedliwione nieobecnosci (patrz § 7; pkt. 4)
skutkuje to wykresleniem z listy uczestnikow.

8§ 8 Prawa organizatora

Osoby prowadzgce majg prawo do wykreslenia uczestnika z listy uczestnikow z
warsztatéw dla rodzicow jesli liczba nieusprawiedliwionych nieobecnosci przekroczy 1
nieobecnosc¢ w okresie trwania warsztatow.

Organizator ma prawo do modyfikacji harmonogramu warsztatéw dla rodzicéw przed
wczesniejszym poinformowania uczestnikow, wskazujac powod modyfikacji oraz
modyfikacji harmonogramu rekrutacji.

8 9 Informacje organizacyjne

Warsztaty odbywajg sie w lokalizacjach Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej nr 4 w
Warszawie

e UL Minska 1/5 (salanr17)

e Poniedziatki godz. 16.30-19.30

Informacje o zakwalifikowaniu do projektu oraz sprawy organizacyjne dotyczgce spotkan
koordynator przekazuje drogg mailowa lub telefoniczna.

Koordynator, we wspotpracy z dyrektorem Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej nr 4 w
Warszawie dba o jako$¢ przeprowadzonych dziatan oraz dokonuje ewaluaciji.

Pytania i uwagi do projektu mozna kierowac¢ na mail: ppp4@eduwarszawa.pl
Dokumentacja projektu przechowywana jest w Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej nr
4 w Warszawie.
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